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Gamla vigen Gruppboende

Gamla végens gruppboende utanfér Helsingborg,
fér dig som omfattas av LSS personkrets 1. Vi
arbetar med att skapa en trygg milié och en

meningsfull vardag.

Bostaden

Gamla végens gruppboende ligger i Astorp, drygt tvé mil
frdn Helsingborg. Har finns bade afférer, restauranger,
frisér, simhall, ishall och bowlinghall. Tég och buss finns
inom gé&ng-/cykelavstdnd, med goda férbindelser till b&de
Helsingborg och Kristianstad.

Har bor du i en fullutrustad tv@rumslégenhet med kék och
stort badrum med egen tvattmaskin och torktumlare. |

huset finns ocksd gemensamt kék, TV-rum och tvéttstuga.

Du f&r méblera din lagenhet sjalv. Wifi ingér, liksom ett

rymligt férréd.

Vilka bor har?

Gamla végens gruppbostad ér till fér dig som omfattas av
LSS personkrets 1, det vill séga personer med intellektuell
funktionsnedsdttning, autism eller autismliknande fillst&nd.
Sarskild kompetens och erfarenhet i personalgruppen goér
det lampligt fér dig med problemskapande och utmanande

beteende. Vi kan ta emot placeringar med kort varsel.

Sa fungerar det att bo hdér
P& Gamla vagens gruppbostad jobbar vi fér att du ska fé&
snabb tillgang till samhéllsgemenskap, kombinerat med en

aktiv och meningsfull vardag.

Fakta

Maélgrupp: Vuxna kvinnor och
man frédn 18 éar
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PK1
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Din ratt till sjglvbestémmande ligger till grund fér din
genomférandeplan och all daglig planering och vi strévar
efter att du ska uppné stérsta méjliga delaktighet och
sjélvsténdighet utifrdn dina férutséttningar. Du bestémmer
6ver ditt boende och din légenhet, vér roll ar att hjdlpa till
att ordna sé att det kdnns bekvémt och tryggt.

Med personalens stéd kan du successivt utveckla dina
férmégor, till exempel ta hand om ladgenheten och dig
sjalv, hitta sysselsattning och fritidsaktiviteter, och planera
dagen. Personal finns alltid néra for allt frén hushéllssysslor

till ledsagning utanfér boendet.

Vi arbetar utifrdn de metoder som &r mest [émpade fér
varje individ, och har sin grund i kognitionsteori. Vi
anvénder oss av ndgot som kallas och innebér att vi jobbar
ldgmaélt och férebyggande. Vi tar ocksé hjalp av . Mycket
av arbetet gér ut pd att stétta dig i din personliga utveckling

och dér anvander vi bland annat .

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dér
alla manniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gléadje, genomsyrar verksamheten och halls
levande genom dagligt ledarskap samt strukturerade

diskussioner och évningar med all personal.

Vi erbjuder hdélso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivén fér den legitimerade
sjukskéterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens

yrkesansvar.

Maélet for vistelsen p& Gamla végens gruppbostad ér ett
sjdlvstandigt liv dar du kan verka i ett sammanhang och

utvecklas som ménniska.

Sysselsdttning och aktiviteter

En motiverande sysselsattning ar viktigt fér att man ska mé
bra. Nér du bor hos oss erbjuds du en sysselséttning som
ar anpassad utifrdn din funktionsnivé och dina intressen. Vi
kan é@ven erbjuda daglig verksamhet p& Humanas
narliggande enhet Verkstadsgatan i Angelholm.
Regelbundna aktiviteter gér att du méar battre. Vi planerar

tillsammans med dig, vilka aktiviteter du vill géra eller
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prova pd. Vi gér aven aktiviteter tillsammans, allt frén att

gd ut och fika eller &ta, till utflykter eller museum.

Personal
P& Gamla vagens gruppbostad finns personal pé plats
dygnet runt.

Vi anpassar var bemanning utifrdn individuella behov och
aktuellt uppdrag, i néra dialog med vara uppdragsgivare.
Hos oss arbetar bdde mén och kvinnor i olika &ldrar och
frdn olika kulturer. Personalen &r socialpedagoger,
underskéterskor eller har annan utbildning inom

behandlings- eller socialt arbete.
Dagtid finns tillg&ng till v&r egen sjukskoéterska.

Personalen genomgdr fortldpande kompetensutveckling,
utbildningar och regelbunden handledning, bland annat

inom utagerande och sjélvskadebeteende.



